Speiseplan 17.08.- 11.09.2026

Anderungen vorbehalten!

17.08.-21.08.2026

Kartoffelsuppe mit Wiener oder vegan
und Brot, danach Quarkspeise
(uw,nr,am,x,S,1,2,4,5,8)

Hahnchen Nuggets mit Kartoffelbrei und
Mohren,Obst (x,G,uw,am,ae,2,5,7)

Makkaroni mit Wurstgulasch und
Reibekase, Obstkompott
(uw,am,1,2,4,5,8,5)

Fischfrikadelle mit Krautersol3e
und Kartoffeln,dazu Gurkensalat
(uw,nr,ac,ae,am,F,2,5)

Gemisecremesuppe, Kaiserschmarrn
mit Apfelmus (uw,x,am,an,1,2,4,5)

Spirelli-Gemisepfanne mit
BrokkolisoRe und Quarkspeise

Zartweizenrisotto mit bunten
Gemduse,Krautersofle, Obst

Blumenkohl mit Kase Gberbacken,
SahnesoRe und Kartoffeln,

Gemdsefrikadelle mit Kartoffel-
Gemdisesalat und Kompott

"Pilzbohnen"mit
Jagdwurst,Kartoffeln,SoRRe,Kompott(u

(x.uw.am.1.2.4.5) (uw.x.am.an.2.4.5.7) Obstkompott (uw.am.x.2.4.5) (G.2.4.5) w.x.bm.2.5.5)
Gemischter Salat mit Dressing, Bunter Salat mit Schafskase, Gemischter Salat mit Dressing Bunter Salat mit Kasestreifen
Mozzarella,Brot(uw,nr,am,2,4,5) Krduterdressing,Brot (uw,nr,am,2,4,5) und GefliigelspieR (5,G,4) Krduterdressing,Brot(5,G,10)

24.08.-28.08.2026

Gemdisecremesuppe mit Brot,dazu
Pudding(uw,x,am,nr,1,2,5)

Schnitzel mit Kartoffelbrei,bunten
Mohren und SoRe (uw,x,ae,2,4,5,S)

Bunter Gemuseeintopf mit Kartoffeln
und Rindfleisch, Brot, Pudding
(x,uw,nr,am,3,5,R)

Gebratener Seefisch mit Risi
Bisi(Reis mit Erbsen)und
fruchtiger SoRRe, dazu Salat
(uw.an.am.x.2.5.F)

2 Stk.Buchteln mit VanillesoR3e
(uw,am,x,ae,2,5))

Bunte Nudeln mit KasesoRe und
Pudding (uw,am,ae,x,1,2,4,5)

vegetarisches Schnitzel mit Kartoffelbrei
und Gemuse, Obst
(uw,x,am,an,ae,2,4,5)

Vollkornnudeln mit Gemiisebolognese
mit Reibekase,dazu Obst
(uw,nr,gs,x,am,ae,2,5,7)

Knopfli mit Tomaten-
Gemusefrikassee, dazu Reibekase
und Salat (x,uw,ae,2,5,)

Hausgemachte Gemdselasagne mit
Kase iberbacken,Pudding
(am,uw,x,2,5)

Bunter Salat mit Joghurtdressing und
Gemiisebagel (uw,ae,an,am,2,4,5)

Gemischter Salat mit
Krauterdressing, Thunfisch,Brot
(uw,nr,2,4,5,F)

Bunter Salat mit Dressing,dazu
Brot (nr,uw,5)

Gemischter Salat mit Kadsestreifen,
Brot (uw,nr,am,2,4,5)

31.08.-04.09.2026

Kurbiscremesuppe mit
Brot,Quarkspeise (uw,nr,x,am,1,2,4,5)

Bratwurst mit Kartoffelbrei und
Mischgemuse (uw,2,4,5,8,S)

Kochklops, KrautersoRe, Kartoffeln und
Salat (uw,ae,2,4,5,8,5)

Kochfisch in DillsoRe, dazu
Kartoffeln und Gurkensalat
(uw.am.2.4.5.F)

Nudelsalat (ohne Majo) mit
Wiener,dazu Kompott (uw,ae,2,4,5,S)

Makkaroni mit TomatensoRe und
Reibekase, Quarkspeise
(uw,am,2,4,5,1)

Kartoffel-Brokkoliauflauf mit
KrdutersoBe und Kéase iberbacken,
Obstkompott (uw,x,ae,am,2,4,5)

Spinat mit Kartoffeln und Riherei,Salat
(uw,x,ae,2,5)

Gemusefrikadelle mit Kartoffeln,
KrautersoRe und Gurkensalat
(uw,ae,am,x,2,4,5)

Jagerschnitzel mit Kartoffeln und
Erbsen (uw,ae,x,2,5,8,S)

Bunter Salat mit Joghurtdressing und
Mozzarellastick (uw,nr,am,2,4,5)

Bunter Salat mit Dressing und
Croutons (uw,nr,2,4,5)

Gemischter Salat mit Dressing
und GeflugelspieR (5,G,4)

Gemischter Salat mit Kasestreifen,
Brot (uw,nr,am,2,4,5)

07.09.-11.09.2026

Kohlrabieintopf mit Rindfleisch,
Kartoffeln und Brot, Obstkompott
(x.uw.nr.2.5.R)

Krauterquark mit Kartoffeln und
Leberwurst, Obst (am,2,5,7,5)

Hiihnerfrikasse mit Gemuse und Reis,
Obstkompott (uw,x,an,am,2,5,8,G)

gebratenes Barschfilet mit
Kartoffelbrei, ZitronensoRe und
Salat (uw.am.2.5.F)

Gemisecremesuppe, 2 Eierkuchen mit
Apfelmus (uw,an,ae,am,2,4,5)

Reis-Gemusepfanne mit
Tomatenragout, dazu Obstkompott
(uw.x,an,2.5)

Gebackener Blumenkohl mit heller SoRRe
und Kartoffeln, Obst (uw,ae,x,am,2,4,5)

Linsen-Gemisebolognese auf bunten
Nudeln, Obstkompott
(uw.x.an,ae,2,4,5)

Gemdseschnitzel mit Reis und
TomatensoRe, dazu Salat
(uw.ae,an.x,am,2,4,5)

Schweinegulasch mit Kartoffeln und
Rotkohl (2,5,8,5)

Gemischter Salat mit Krauterdressing
und Gemiiseschnitzel
(uw,x,an,am,ae,2,4,5)

Gemischter Salat mit Krauterdressing
und Gemiisebagel (uw,an,ae,x,2,4,5)

Gemischter Salat mit Dressing
und Geflugelstreifen (5,G,4)

Bunter Salat mit Krauterdressing und
Brot (uw,nr,2,4,5)




